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Les pleurs des bébés : pathologie ou maternage 2

Ce séminaire est animé par :
Evelyne MAZURIER, consultante en lactation IBCLC, pédiatre, médecin coordinateur au
Réseau périnatal Occitanie (RPO).

Session en classe virtuelle synchrone : 21 juin 2024

Sous réserve d'acceptation de I'lBLCE®, ce séminaire donne lieu a7 CERP :
5 CERP catégorie « L » et 2 CERP catégorie « R »

En rapport avec le programme d’examen de I'lBLCE®, ce séminaire correspond a :
v' 1 h30enrelation avec le théme | - Développement et nutrition
v 1henrelation avec le théme Ill - Pathologie
v" 2 haigenrelation avec le théme V - Psychologie, sociologie et anthropologie
v" 2 haigenrelation avec le théme VIl - Compétences cliniques

Objectifs pédagogiques
A la fin de la formation, les participants seront capables de :
¢ Identifier les points a aborder au cours d'une consultation de lactation pour pleurs
importants
¢ Citer les pratiques de maternage pouvant aider un nourrisson en situation de
pleurs

¢ Discuter les moyens de renforcer le sentiment de compétence des parents dont le
nourrisson pleure fréquemment

Programme prévisionnel

Accueil — Présentation du séminaire et des participants — Objectifs des participants pour le
séminaire (30')

Situations cliniques : comment mener |'évaluation ? (1 h 30)

Données anthropologiques et historiques sur le pleur du nourrisson (45)

Données générales sur les pathologies les plus courantes pouvant entrainer des pleurs
prolongés (1 h)

Les pratiques de maternage, proximité, alimentation, couchage, soins (30°)

Les risques des pleurs prolongés sur la santé du nourrisson — préserver la sécurité dans les
périodes de crise (1 h)

Les outils de communication pour apporter informations et soutien — accompagner la
culpabilité parentale —mises en situation pratiques (1 h 15)

Evaluation de I'acquisition des connaissances et des pratiques : questionnaire individuel -
synthése avec correction collective du questionnaire. Bilan du séminaire (30')
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