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Réviser pour I'examen ou |'auto-évaluation
en vue de la (re)certification de I'IBLCE®

Formation asynchrone

Du 01 juin au 31 décembre 2024
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Le CREFAM 3.0, Centre de Recherche, d’Evaluation et de Formation a I'Allaitement Maternel :

v est un organisme de formation continue enregistré sous le n° de déclaration d’existence
840070141607 aupres du préfet de région d’Auvergne-Rhdne-Alpes. Cet enregistrement ne
vaut pas agrément de I'Etat.

V' est certifié Qualiopi au titre de |a catégorie d'action suivante : actions de formation.

Notre domaine :

v Préparation des personnes ayant une expérience d’accompagnement dans le domaine de
I"allaitement maternel, a I'examen international organisé par IBLCE* (organisme d’accréditation
des IBCLC?).

v Organisation des formations de fagon a permettre aux participants d'acquérir un ensemble de
connaissances et compétences nécessaires a la pratique d'un consultant en lactation IBCLC
chevronné, au-dela des minima requis pour I'examen.

v Organisation de formations spécialisées permettant d’approfondir des domaines essentiels a
I'accompagnement des familles autour de I'allaitement maternel.

Contribuer a I'évaluation
des pratiques
professionnelles en
matiere d’allaitement

Offrir des outils pour
I'amélioration des
savoirs et savoir-faire

Proposer aux professionnels
de renforcer leurs
compétences relationnelles
pour soutenir les familles

Permettre et valoriser
la recherche sur
I'allaitement maternel
en France

* IBLCE: International Board Lactation Consultant Examiners: comité international de certification des
consultants en lactation.
% International Board Certified Lactation Consultant : consultant certifié par I'examen organisé par I'lBLCE®.
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Présentation de la formation

Public concerné

Cette formation vous concerne si vous étes :

¢ Médecin, sage-femme, puéricultrice, auxiliaire de puériculture ou autre professionnel exercant
dans le domaine de la périnatalité

¢ Professionnel de la petite enfance soutenant des méres allaitant

¢ Bénévole accrédité d'un groupe de soutien de I'allaitement maternel ou de la parentalité

Prérequis :
¢ Etre consultant en lactation certifié par I'lBLCE® ou préparer I'examen de I'|BLCE®
¢ Disposer d'un ordinateur avec une caméra et un micro et d'une connexion internet fiable

@ i'\ Pour les personnes en situation de handicap ou de difficultés médico-psycho-
C sociales, merci de contacter Aurélie Ropraz, référente handicap du CREFAM 3.0

pour identifier les aménagements possibles.
/-

Dates, durée et lieu de la formation, date limite d'inscription

Accés a la plateforme du 01 juin 2024 au 31 décembre 2024.

Les inscriptions sont possibles a tout moment au cours de cette période.

Durée de la formation : au moins 4 h

Sous réserve d'acceptation de I'IBLCE®, cette formation donne lieu a 4 CERP L.

Cette formation est organisée en asynchrone sur la plateforme de formation du CREFAM 3.0.

La demande d'inscription est complétée en ligne et les participants signent un engagement de
confidentialité qui précise que les moyens et outils pédagogiques mis a disposition par le CREFAM 3.0
pour la formation lui sont exclusivement destinés.

Le CREFAM 3.0 accuse réception de chaque dossier par mail, étudie la demande d’inscription et envoie
les conventions ou contrats de formation a retourner signés ainsi que le reglement intérieur.

¢ Dans le cadre d'une convention, l'inscription est validée a réception de celle-ci signée par le
commanditaire et/ou le stagiaire.

¢ Dans le cadre d'un contrat individuel, l'inscription devient définitive lorsque les 10 jours de
rétractation suivant la date de signature du contrat sont écoulés (article L6353-5 du Code du
Travail).

Un mail est envoyé une semaine avant le début du module avec les modalités de connexion.
Si vous rencontrez un probléme pour vous inscrire en ligne, merci de nous contacter.
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Objectifs pédagogiques
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A l'issue de la formation, les participants :
¢ seserontentrainés aux modalités particulieres de I'examen ou de 'auto-évaluation de I'lBLCE®
¢ auront testé et mis a jour leurs connaissances sur les themes du programme de I'examen de
I'IBLCE®
¢ auront défini leur plan personnel de révision pour la certification ou la recertification de
I'IBLCE®.

Programme de |la formation

¢ Entrainement aux questions d'examen de I'IBLCE® (175 questions)
¢ Lecture des documents et ressources complémentaires

Méthodes et moyens pédagogiques

Chaque stagiaire a accés a la plateforme de formation du CREFAM 3.0 avec :

¢ les questions d’entrainement a I'examen (175 questions a choix multiples, dont 100 s'appuient
sur un support photographique fourni)

les commentaires et ressources associés aux réponses

la liste de documents complémentaires et de vidéos disponibles sur internet.

les suggestions de lecture

le forum d’échanges et discussions

* & o o

Tout au long de la formation, un formateur consultant en lactation certifié par I'lBLCE® modere le
forum et répond aux questions des stagiaires.

L’ensemble du processus facilite la mémorisation et I'intégration des apports théoriques et pratiques
de la formation.

La formation se termine par I'élaboration d'un plan personnel de révision.

Modalités d’évaluation

Les participants sont sollicités pour exprimer leurs attentes au moment de leur inscription.
Une évaluation préliminaire est réalisée par un questionnaire sur les pratiques et les connaissances.

Pendant le module, les stagiaires répondent aux questions d'entrainement a l'examen sur une
plateforme de formation virtuelle.

Les réponses aux questions sont commentées et documentées pour permettre a chaque participant
d'approfondir ou renforcer ses connaissances sur le sujet.

Le formateur référent est disponible par mail pour les questions pédagogiques. Les participants
peuvent contacter le CREFAM 3.0 pour une assistance technique sur la plateforme virtuelle.
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En fin de formation, les participants remplissent un questionnaire d'évaluation des acquis ainsi qu'un
questionnaire de satisfaction.

Trois mois aprés la fin de la formation, les participants compléetent une évaluation a distance sur la mise
en ceuvre de I'évolution des pratiques envisagées en fin de formation et sur la satisfaction des
participants.

Documentation

Les stagiaires ont acces, via la plateforme, a:
¢ desressources associés aux réponses des questions d’entrainement a I'examen de I'lBLCE®
¢ unfond documentaire
¢ une liste de documents complémentaires et de vidéos
¢ des suggestions de lecture

Les questions d’examen et leurs commentaires sont la propriété exclusive du CREFAM 3.0, ils sont
strictement soumis au copyright et ne peuvent étre transmis ou copiés sans |'autorisation du formateur
référent.

Formateurs

Le formateur référent est Daniéle Garréton, consultante en lactation IBCLC, sous la supervision du Dr
Laure Marchand-Lucas.

CoUt de la formation

Ce co0t ne comprend pas les éventuels frais d'hébergement, d'assurance et de littérature spécialisée.

Tarif avec prise en charge : 245 €
Tarif individuel : 185 €
Tarif de maitre de stage du CREFAM : 110 € (exclusivement en cas de financement personnel)

¢ Dans le cadre d'un contrat individuel, I'inscription devient définitive lorsque les 10 jours de
rétractation suivant la date de signature du contrat sont écoulés (article L6353-5 du Code du

Travail) et apres réception du reglement.

¢ Dans le cadre d'une convention, I'inscription est validée a réception de celle-ci signée par le
commanditaire et/ou le stagiaire et aprés réception du reglement.

Le reglement s’effectue par virement a réception de la facture.

Merci de prendre contact avec notre responsable administrative pour des modalités particulieres de
reglement.

Pour les consultants en lactation certifiés par I'lBLCE® souhaitant devenir maitre de stage, merci de
contacter le CREFAM 3.0.
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